SAINT MALO Halle de Marville

Meeting a caractere Interrégional

(Cadets et plus)

Samedi 21 Janvier 2017

COURSES CONCOURS
60m séries Perche (Homme:s e’f Femmes)
T N s (Toutes catégories)
15H Femmes Minima : nONn 14H15 Echauffement
15H15 Hommes Minima : hoh 15H Concours (Toutes catégories)
60m Haies Se’rlejc. Semmes (1°® barre 2 1m80 (F) ou 2m40 (H) montée de 20 en 20)
(par catégories)
15H35 CAF Minima : non Longuetly Hommes
(toutes catégories)
15H40 J.LES.F Minima : hon 15H Concours Minima : hon
60m Haies Séries Hommes Triple Saut (Hommes et Femmes)
(par catégories) (toutes catégories)
15H45 CAH Minima : non 16H30 Concours (Toutes catégories)
15H50 JLESH Minima : non Minima H non Minima F non
60m Finales Hauteur (Hommes et Femmes)
(toutes catégories) (toutes catégories)
16H00 | Femmes | Pourtous 17H Concours (ifoutes catarories)
(A confirmer)
16H15 Hommes Pour tous 1°© barre 1,50m 1° barre 1,30m
(A confirmer)
Longueur Femmes
(toutes catégories)
60m Haies Fin’ale.s Femmes 17H Concours Minima : hon
(par catégories)

16H30 CAF e
(A confirmer)
16H35 JES.F I
(A confirmer)

60m Haies Finales Hommes

(par catégories)

&

C.J.F Athlétisme

16H40 CAH Pour tous
(A confirmer)
16H45 JESH Pour tous

(A confirmer)

Poids si demande.

le site http://cjf.athle.stmalo.free.fr

Mail : cjf.athle.stmalo35@gmail.com

Tel: 0223180079
INSCRIPTIONS sur le site du cd 35 pour le Jeudi 19 Janvier.
1 Juge par club présent.

2 juges pour plus de 5 athletes.




